
PLANNING DES ENTRAINEMENTS 

Saison 2021/2022 

 

 

Ce planning est susceptible d’être modifié en fonction de la fréquentation réelle. Afin de garantir le 

respect des horaires d’entraînement, les nageurs devront être présents devant la piscine 5 min avant 

l’ouverture des portes. Il n’est pas possible d’entrer dans la piscine en dehors des heures d’ouverture 

et de fermeture des portes. Les nageurs devront avoir quitté les vestiaires au plus tard 15 min après 

la fin de la séance. Les entraîneurs ne sont plus responsables des nageurs mineurs une fois la séance 

terminée et ne sont pas tenus d’attendre les parents retardataires. 

Lundi Mercredi Jeudi Samedi 

19h10 – 20h10 13h00 – 14h00 19h10 – 20h10 12h30 – 13h30 

Avenirs 2 et 3 Avenirs 1, 2, 3 Avenirs 2 et 3 Avenirs 1, 2, 3 

19h10 – 20h40 13h00 – 14h30 19h10 – 20h40 12h30 – 13h15 

Elite 
Jeunes 
Maîtres 

Jeunes Elite 
Jeunes 
Maîtres  

Initiations 

19h30 – 21h00 13h30 – 15h00 

Elite 
Maîtres 

Perfectionnement Adultes 
et Ados 

Elite 
Jeunes 
Maîtres 

Perfectionnement  Adultes 
et Ados 


